
Hablar con su hijo es una de las mejores maneras de ayudarlo a desarrollar 
habilidades de lenguaje fuertes. Los momentos cotidianos ofrecen oportunidades 
perfectas para hablar, escuchar y conectarse. Aquí le compartimos algunas formas 
sencillas y significativas para conversar con su hijo:
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FORTALECER EL LENGUAJE EN CASA

Hablar Juntos

Hable sobre el mundo que los rodea
Durante el día, platique con su hijo sobre 
lo que ven, hacen y experimentan juntos. 
Por ejemplo, mientras dobla la ropa, puede 
decir: “Estas medias son un par porque son 
iguales. ¿Puedes encontrar otro par que se vea 
igual?” Esto ayuda a su hijo a aprender nuevas 
palabras y conceptos.

Haga preguntas abiertas
Ayude a que su hijo piense y hable 
haciendo preguntas que necesiten más 
que un simple sí o no. Por ejemplo: “¿Qué 
debemos llevar para el picnic?” o “¿Qué 

crees que sucederá después en esta historia?” 
Estas preguntas mantienen la conversación activa 
y ayudan a desarrollar habilidades de resolución 
de problemas y lenguaje.

Comparta historias y canciones
Contar historias y cantar canciones son excelentes 
maneras de conectarse con su hijo y compartir 
tradiciones familiares. Cuente historias de cuando 
era niño o cante canciones especiales para su familia. 
Estas actividades ayudan a ampliar el vocabulario de 
su hijo y fortalecen la cultura familiar.

Hable el idioma de su familia
Si en su hogar hablan otro idioma aparte del 
inglés, úselo cuando converse con su hijo. Los 
niños pueden aprender más de un idioma a la 
vez, ¡y ser bilingües tiene muchos beneficios! 
Hablar en su idioma familiar ayuda a su hijo a 
mantenerse conectado con su herencia y fortalece 
sus habilidades generales de lenguaje.
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