SC FIRST STEPS
CUENTA REGRESIVA PARA KINDER

Av‘e“d er

EN CASA

Los ninos comienzan a aprender desde el momento
gue nacen. Su rol como su primer y mas importante
maestro no termina cuando empiezan el colegio...

solo evoluciona. Aprender en casa no tiene que ser
complicado. A continuacion algunas formas faciles

y poderosas de hacer que el aprendizaje sea parte

de su vida cotidiana:

Hable y cante

Antes que los ninos aprendan a leer

y escribir, aprenden a comunicarse a
través del habla y la escucha. Desarrolle
las aptitudes linguisticas de su hijo a
través del canto, la narracion de historias
y la conversacién. Haga preguntas con
final abierto para que su hijoy piense y
comparta sus ideas.

Practique usando dtiles escolares

Si tiene en su casa tijeras aptas para chicos y

pegamento, enséfele a su hijo como se usan.
Cortar con tijeras puede resultar complicado,
asi que puede empezar con otros materiales

como pasto o papel tissue. Una vez que haya

cortado algunos pedazos, pueden pegarlos al
papel jpara crear su propio arte abstracto!

Construya la responsabilidad
con tareas simples

Dele a su hijo tareas pequenas, que sean
apropiadas para su edad, como poner la
mesa o regar las plantas. En el aula todos
contribuyen y estas tareas ayudan a su hijo
a entender la importancia de cumplir con
su parte.
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Concéntrese en las
habilidades de autoayuda

En kinder, los niflos necesitaran poder
realizar tareas como usar el bafio, vestirse y
abrir el almuerzo. Deje que practique usando
cierres y abriendo cajas de jugos por si solos.
Estas tareas simples mejoran la confianza y
los ayudan a manejarse mejor en la escuela.

Dedique tiempo al juego

El juego es esencial para el crecimiento de
los nifios. Los ayuda a desarrollar habilidades
motrices, resolver problemas y aprender
como llevarse bien con otros. Jugar con otros
niRos en esta época los ayudara a practicar
el compartir, turnarse y hacer nuevos amigos
en la escuela.

Countdown to
 Kindergarten
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